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Docteur Lionel CHÉROT 
Epilation laser 
Détatouage laser 
Rides : acide hyaluronique, Botox , Skinboosters 
Peeling 
Cryolipolyse 
Tâches 
Lésions vasculaires 
Cicatrices 

150, rue de Paris 
59000 LILLE 
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NOTICE  

EPILATION LASER 
 

AVANT la séance  
Pas de Soleil au minimum 4 semaines avant 
Arrêt des antibiotiques et des anti-inflammatoires 48h avant 
Arrêt définitif de la cire et de la pince à épiler.  
Rasage 3 jours avant (sauf pour le visage) 
 
EMLA crème (ASTRAZENECA ®) - délivré uniquement sur ordonnance 
à appliquer en couche épaisse 1h30 avant  
sous film extensible type cellophane 
Venir au cabinet médical avec le cellophane en place 
 

APRÈS la séance 
Rougeurs et gonflements léger pendant 24h 
Pas d’exposition au soleil au moins 7 jours après le traitement médical  
Evitez les agressions de la peau durant 24h (Hammam, sauna, piscine, sport 
…) 
 
CICALFATE crème (AVENE ®) 
Matin et soir durant 2 jours 

 
Crème solaire + 50SPF 
A appliquer toutes les 2h lors de l’exposition au soleil sur la zone traitée 
A appliquer systématiquement sous le maillot et sous les aisselles. 
 
Si quelconque de ces points restait incompris, vous devez en faire part à votre 
médecin esthétique. 
L’équipe médicale qui vous a remis cette fiche reste à votre disposition pour 
répondre à toutes vos questions. 
 

Dr. CHEROT 
+ L’équipe médicale 


